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Licenciada en Nutrición Humana, egresada de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos, con estudios en curso de Maestría en Gerencia Social y Maestría en Nutrición pública con experiencia 
en: 

 Asistencia Técnica y planificación, implementación, supervisión y evaluación de intervenciones de 
Proyectos y programas Sociales en : Nutrición , Seguridad Alimentaria y Promoción de la 
Salud orientadas a la mejora de la Salud y Nutrición Materno Infantil , ejecución y monitoreo de 
acciones de promoción de la salud como: Vigilancia Comunitaria , Viviendas Saludables ,Sesiones 
Demostrativas, Consejería Nutricional, Comunicación para la Salud ,dirigidas a poblaciones rurales 
y urbano marginales. 

 Experiencia en actividades en prevención, recuperación y promoción de la salud, así como 
Atención primaria de la salud. 

 Atención nutricional al paciente aplicando guías, técnicas y procedimientos vigentes de 
acuerdo a diagnóstico médico y nutricional. 

 Ejecución de actividades de promoción, prevención, recuperación y rehabilitación de la salud 
nutricional. 

 Participación en la visita médica y elaboración del plan dietético. 
 Ejecución del plan dietético nutricional, evaluación de su cumplimiento y emisión de los 

informes correspondientes. 
 Planificación de los menús del régimen normal y dietético destinado a personal autorizado y 

pacientes según requerimientos nutricionales y capacidad resolutiva del Establecimiento de Salud 
o Institución. 

 Gestión de los requerimientos dietéticos, del control de calidad y supervisión de la distribución 
de alimentos . 

 Gestión, recepción y organización del almacenamiento de los víveres frescos, secos y 
cárnicos; Supervisión de la preparación y control de la entrega de regímenes dietéticos. 

 Participación en las actividades de información, educación y comunicación en promoción de la 
salud y prevención de la enfermedad. 

 Experiencia en implementación y ejecución de Programas de atención integral preventiva 
promocional en niños, gestantes adultos, Adultos Mayores desarrollando actividades de 
capacitación en Actividad física y Alimentación saludable. 

 Experiencia en Toma de medidas antropométricas bajo estandarización en las Encuestas y 
Estudios de diagnóstico y monitoreo de Indicadores Nutricionales, Socioeconómicos y de vivienda 
así como otros indicadores de desarrollo económico, educación y nutrición. 

 Participación en elaboración , monitoreo y evaluación de los indicadores de gestión de la Institución. 
 Desarrollo   de   capacidades   utilizando   metodologías   de    capacitación   en adultos 

(aprendizaje significativo), incluyendo agentes comunitarios de salud, Líderes y Autoridades. 
Facilidad en integración de ideas y redacción de documentos. Buen manejo de programas de 
cómputo. 

 

 

 Educación Superior. Universidad Nacional  Mayor de  San Marcos Facultad  de Medicina- Escuela 
Académico Profesional de Nutrición. Licenciado en Nutrición. (1997-2001) 

 Maestría en Nutrición Publica Universidad Nacional Agraria La Molina –ISAN Instituto de Seguridad 
Alimentaria y Nutricional-Nutrición Publica (2002-2003-actualidad). 

 Maestría en Gerencia Social. Universidad Peruana Cayetano Heredia –Facultad de Salud Pública y 
Administración Carlos Vidal Layseca. (2012-2013). 

 Habilidad profesional, Consejo Regional IV Lima Metropolitana. 

 Diploma de colegiatura: Colegio de Nutricionistas del Perú N° 0002870. 

 Diplomado en prevención de Riesgos prenatales y discapacidades –Fundación de Waal (2012). 

 Diplomado en ciencias del deporte (2015) .DEPORCIENCIA. 

 
RESUMEN EJECUTIVO 

FORMACIÓN 
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UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA- Curso de Gestión Pública en salud (Febrero – Marzo 2021) 
 

GSE-OBESITY MANAGEMENT SCHOOL-Curso de Planificación del entrenamiento y coaching para 
personas con obesidad (Febrero –Abril 2021) 

 
ORGANISMO ANDINO DE SALUD CONVENIO HIPOLITO UNANUE (ORAS –CONHU)- Curso de 
Promoción de la salud y determinantes sociales: Desafíos para enfrentar la pandemia (Febrero2021). 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL AGRARIA LA MOLINA –Curso–Taller de Implementación del sistema HACCP 
y de sus programas prerrequisitos: buenas prácticas de manufactura (BPM-POE), buenas prácticas de 
almacenamiento(BPAL), programa de higiene y saneamiento(POES) (Abril 2019) 

 
DEPORCIENCIA –Curso de certificación internacional ISAK I (Noviembre 2017) 

 

INICIATIVA CONSTRUYE –VII Foro Nacional de Promoción de la Salud “Estilos de vida saludables una 
acción personal y comunitaria” (Noviembre 2017) 

 
DEPORCIENCIA-Curso de Cine antropometría aplicada al deporte (Octubre 2015) 

 
CENTRO DE INFORMÁTICA INEI -Curso Taller Paquete Estadístico SPSS (Marzo 2012) 

 

RED PERUANA DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN RPAN –Programa de especialización para la formación 
de Tutores de Estilos de vida Saludables (Marzo - Junio 2011). 

 
ESSALUD –Curso Taller Asistencia Técnica Macro regional de Promoción de la Salud Curso Taller: Gerencia 
de Prestaciones Primarias de Salud –Subgerencia de Promoción de la Salud (Julio 2010) 

 
ESSALUD – Asistencia Técnica Macro regional en Atención Primaria de la Salud   (Diciembre2009) 

 
ESSALUD -Participación en la reunión de “Evaluación del Plan de Prevención ”(Setiembre2010). 

 

CENTRO DE INFORMÁTICA UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Windows Office Microsoft Word Microsoft Power Point, Microsoft Excel, Microsoft Intranet / Extranet, Epi Info – 
SPSS (Julio- Diciembre 1998) 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 



 
 

CUNAMAS –OCT CAÑETE ( Agosto 2019 –Febrero2021 ) 
Funciones: Especialista en Nutrición 

-Responsable de seguimiento de las condiciones de los Servicios Alimentarios de los comités de gestión del 

servicio de cuidado diurno. 
- Elaboración mensual de la programación del menú, la dosificación según grupo etario y el requerimiento de 
compras de los Comités de Gestión de la Unidad Territorial. 
-Seguimiento y monitoreo de las condiciones de los Servicios Alimentarios de los Comités de Gestión del 
ámbito de la Unidad Territorial verificando el adecuado cumplimiento de las condiciones higiénico sanitarias y 
brindando las alertas correspondientes para el levantamiento de observaciones. Monitoreo y evaluación 
permanentemente de los almacenes bajo el cumplimiento de los requisitos administrativos y sanitarios 
establecidos por el PNCM. 
-Asistencia técnica y monitoreo sobre el uso de instrumentos para garantizar la adecuada gestión y 
calidad de la atención alimentaria en el PNCM. 
-Planificación y desarrollo de acciones de capacitación dirigidos al equipo técnico y los actores comunales 
,miembros de la junta directiva los comités de gestión, consejos de vigilancia, manipuladores de alimentos en 
temas relacionados a la atención alimentaria y nutricional. 
-Gestión de la información para la toma de decisiones en los servicios alimentarios. 
- Sistematización y elaboración de reportes periódicos o cuando se requiera, sobre los avances en la 
implementación, sobre el avance en el cumplimiento de metas y procesos de planificación y evaluación de la 
unidad territorial 1. 

 
 

MIDIS-QALIWARMA UNIDAD DE ORGANIZACIÓN DE LAS PRESTACIONES SEDE CENTRAL 
( Noviembre 2018 –Febrero2019 ) 
Funciones: Especialista en Alimentos y Nutrición 
- Programación del servicio de Alimentación /(desayunos y almuerzos )por región alimentaria en base a los 
requerimientos nutricionales de los usuarios, hábitos alimentarios, patrimonio alimentario regional, 
aceptabilidad entre otros en coordinación con las Unidades Territoriales. 
- Elaboración y actualización de los protocolos, recetarios, lineamientos, directivas y demás documentos de la 
Unidad de Organización de las Prestaciones, orientados a mejorar los procesos de la provisión del servicio 
alimentario del programa. 
-Programación y organización de las sesiones demostrativas a las Unidades Territoriales del programa. 
- Diseño y revisión de contenidos técnicos, educativos y comunicacionales relacionados a la nutrición. 
-Seguimiento a las Unidades Territoriales sobre el cumplimiento de las herramientas para la prestación del 
servicio alimentario relacionadas al Componente Alimentario. 
- -Programación y dirección de procesos de asistencia técnica as Unidades Territoriales en temas de nutrición 
y seguridad alimentaria. 
- Participación en la elaboración del Manual, Bases del Proceso de Compra y del Programa Presupuestal 
cuando sea requerido. 
-Absolver consultas y observaciones a las Bases de Compra durante los procesos de adquisición, en lo 

correspondiente al Componente Alimentario. 
-Participación en reuniones técnicas de trabajo con instituciones públicas como CENAN, DIGESA, SANIPES, 
SENASA, INDECOPI y otros. 
-Participación en la revisión permanente las publicaciones  de Leyes, Normas Sanitarias, Resoluciones 
Ministeriales, entre otras relacionadas a alimentación, Nutrición e Inocuidad de los alimentos. 
-Revisión y elaboración de informes técnicos para la atención de consultas sobre la prestación del servicio 
alimentario (MIDIS, Congreso de la República, Autoridades locales entre otros). 
-Participar en comisiones o equipos de trabajo con entidades intersectoriales, intergubernamentales e 
intersectoriales, que coadyuven a mejorar el impacto nutricional de la atención alimentaria. 

EXPERIENCIA LABORAL ESPECIFICA 



 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAÑETE (Octubre 2015–setiembre 2018) 
Funciones: Profesional en Nutrición del Servicio de Alimentación de la UNDC 
-Planificación y supervisión de la programación mensual de alimentación. 
-Control de calidad y monitoreo del Servicio de Alimentación de la UNDC 
-Desarrollo de talleres de capacitación a los alumnos y personal ,en alimentación saludable y actividad física . 

 
 

HOSPITAL EDGARDO REBAGLIATTI MARTINS-CONCESIONARIA DE ALIMENTOS SAGEN 

(Noviembre2008-agosto 2009) 
Funciones: Nutricionista destacada al Hospital Edgardo Rebagliati Martins 
-Elaboración de los regímenes alimentarios según diagnóstico médico y nutricional de pacientes 
hospitalizados. 
-Control de calidad de la cocina central y cocinas de piso en la preparación de los regímenes alimentarios. 
-Planificación de los regímenes alimentarios. 
-Monitoreo en el consumo y aceptabilidad de los pacientes 
hospitalizados. 

 

CONCESIONARIA HUASCARAN –EX SERVICIO DE INTELIGENCIA NACIONAL 
Funciones: Nutricionista destacada 
-Elaboración de los regímenes alimentarios y menús según diagnóstico médico y nutricional . 
-Control de calidad de la preparación de alimentos. 

 
 

 
 

CENTRO DE DIALISIS NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN EIRL –CAÑETE (Febrero2021–Actualidad) 
 

Funciones:Nutricionista 
-Responsable de la orientación dietoterapéutico nutricional del paciente con enfermedad renal crónica. 
-Desarrollo de talleres demostrativos de capacitación a pacientes y familiares. 
-Control periódico de la situación nutricional de los pacientes 

 
 

CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA LURÍN II ESSALUD (Agosto2009 –Junio 2012 ) 

Funciones: Nutricionista Asistencial y Coordinador del Eje Temático de Alimentación Saludable, 
-Asistencia técnica y desarrollo de actividades preventivo promocionales en la población por grupos etáreos 

y escenarios de intervención. 
-Desarrollo de la atención nutricional adecuada y oportuna de los pacientes, familia y comunidad dentro del 
ámbito de consulta externa, basada en los resultados de exámenes de Laboratorio de cada paciente. 
-Programar, ejecutar y desarrollar las actividades y tareas propias para la vigilancia y monitoreo nutricional. 
-Elaboración de la ficha nutricional del paciente llevando el registro estadístico del paciente Número y tipo de 
alimentación. 
-Elaboración de la guía de alimentación individual en forma escrita. 

E XPERIENCIA LABORAL GENERAL 



-Control periódico a los pacientes que lo requieran, elaborando cartillas de instrucciones sobre la composición 
de las dietas para los diversos tratamientos. 
-Participación en los programas de salud, visitas domiciliarías y consultas brindando orientación nutricional. 
-Participación en el dictado de charlas, cursos, etc. a grupos de pacientes y trabajadores, instruyéndolos en los 
beneficios de Ingerir dietas balanceadas para la prevención y tratamiento de las enfermedades, elaboración de 
Protocolos y aplicación de los mismos. 
-Atención Nutricional preventiva, recuperativa y promocional a niños menores de 3 años, gestantes, adultos 
mayores y demás población del ámbito del CAP. 
-Formación de Grupos de niños sanos, con sobrepeso y obesidad para atención integral fomentando la práctica 
de deporte y buena alimentación a través de un programa integral “Niños saludables”, con los demás servicios 
como Medicina , odontología, psicología , y demás. 
-Evaluación antropométrica y nutricional a los diferentes grupos etareos. 
-Capacitación a madres de familia mediante y formación de grupos de apoyo en Lactancia materna y 
alimentación complementaria y alimentación en el escolar. 
-Capacitación a docentes de Instituciones educativas del distrito de Lurín en los ejes temáticos de salud 
-Campañas masivas multiservicios integrales de salud. 
-Implementación del Proyecto piloto de intervención en los determinantes sociales de la salud en los trabajadores 
de Empresas y sus familias en la comunidad de Lurín. 
-Integración de Comisiones de Trabajo y/o Comités Técnicos que designa la instancia superior,cumpliendo los 
dispositivos legales, las normas y procedimientos emitidos por los Órganos Rectores de los sistemas, 
utilizando los instrumentos de gestión que se requieran para la operatividad.( Folio 59) 

 
 

CARITAS CAÑETE YAUYOS ( Diciembre 2017 –Agosto 2018 ) 
Funciones: Nutricionista del Componente de Seguridad Alimentaria. 
-Diagnóstico, planificación y elaboración de indicadores de salud y nutrición del marco lógico de la etapa de 
reconstrucción del proyecto "llamado a la emergencia", en las familias de los distritos de Lincha y Hongos de 
la provincia de Yauyos. 
-Aplicación de metodología de sondeo rural con enfoque de género. 
-Responsable del componente de seguridad alimentaria y nutrición, en el programa: “Llamado de emergencia 
ante huaycos e inundaciones en los distritos de Yauyos lincha y hongos -entrega de kits de alimentos. 
-Apoyo en el funcionamiento de comedores populares -capacitación a las familias en la preparación de alimentos 
nutritivos y alimentación saludable -buenas prácticas de manipulación en comedores. 
-Capacitación en el uso de agua segura. 

 
 

CARE PERU (Agosto2012 –Junio 2015 ) 
Funciones: Especialista de Proyecto “Creando Capacidades para la inclusión económica y social de 
Familias en Situación de pobreza” 

-Especialista de componente salud y educación 
Implementación, monitoreo y evaluación de los componentes de Salud y Nutrición en las familias en 
situaciones de pobreza de las zonas de Chincha , Independencia , Humay , Huaytara y Quitoarma 
.Monitoreo de Indicadores :Desnutrición, IRAS ,EDAS ,Lactancia Materna exclusiva, Practica de 
lavado de manos , Control CRED, Viviendas con cocinas mejoradas y ambientes saludables 

, Centros de estimulación prenatal y temprana funcionando, 
Asistencia técnica a Gobiernos Locales en Normas y Acciones emitidas a favor a la infancia, 
Acciones implementadas por la UGEL y las Instituciones Educativas a favor de la infancia y la 
inclusión en Educación y Desarrollo económico; como Planes curriculares diversificados incluyendo la 
Educación Financiera y Previsional ,a través de módulos educativos 
Fomento e implementación de los emprendimientos escolares priorizados 
Realización de Ferias de emprendimientos escolares. 

 
 

-Especialista de Proyecto Educación Previsional y Protección al Adulto Mayor 
Educación previsional a personas Adultas y Adultos Mayores 

Implementación y ejecución de actividades de salud y recreación en Adultos Mayores en 
coordinación y alianza con los Establecimientos de Salud 

 

-Apoyo en las Actividades del Componente Económico del Proyecto Inclusión 
Reuniones con Autoridades Locales y comunales para la implementación de las cadenas productivas 
en comunidades del ámbito de intervención 
Reuniones con la población y autoridades para promover el Ahorro y Educación previsional 



INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN 
DE PREVENCIÓN DEL DAÑO Y RIESGO NUTRICIONAL DEPRYDAN Setiembre–noviembre 
2008) Funciones: Nutricionista consultor en el control de calidad de las Sesiones Demostrativas. 
-Asistencia Técnica a los Responsables del componente educativo de la Estrategia Sanitaria de Alimentación 
y Nutrición Saludable en el desarrollo técnicas educativas : Sesiones Demostrativas en Alimentación y Nutrición 
en los distritos priorizados en la Estrategia Nacional CRECER ámbitos (Puno y Cusco). 

 
 

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE 
VIGILANCIA ALIMENTARIA DEVAN (Noviembre 2007 –febrero 2008) 
Funciones: Encuestador de campo y antropometrista. 
-Recojo de información a través de la aplicación de encuestas de salud: Consumo y evaluación nutricional 
correspondientes al Monitoreo Nacional de Indicadores Nutricionales ámbitos costa, sierra, selva. 

 
 

CLAS TALAVERA.- ANDAHUAYLAS-APURÍMAC. SERUMS (Mayo2006-Abril2007) 
Funciones: Asistencia Técnica y coordinación en la implementación de Centros de Vigilancia Nutricional en 
comunidades del ámbito de intervención del Centro de Salud de Talavera-Microred de Salud Talavera de La 
Reyna en coordinación con el Gobierno Regional Apurímac, Municipalidad distrital de Talavera , ONG.CESAL, 
KusiWarma y UNICEF 
-Actividades preventivo promocionales (talleres , sesiones demostrativas , visitas domiciliarias ,campañas de 
salud en las comunidades del distrito de Talavera . 

 
 

MIMDES- PRONAA Equipo Zonal Andahuaylas (Febrero 2007 -Marzo 2007) 
Funciones: Facilitador Regional del Convenio JUNTOS –MIMDES 

-Asistencia Técnica e Implementación de Intervenciones en Salud y Nutrición Infantil así como la propuesta 
educativa en el marco del convenio Juntos .MIMDES en los distritos de las Provincias de Andahuaylas y 
Chincheros 

 
 

MIMDES-PRONAA Andahuaylas (Agosto 2006- Diciembre 2006) 
Funciones: Coordinador Regional del Convenio JUNTOS- MIMDES 
-Formulación del Plan de trabajo del Equipo Zonal Andahuaylas para implementar la propuesta educativa del 
Convenio JUNTOS –MIMDES ,incorporando marco teórico , objetivos , estrategias de intervención , 
metodologías , contenidos temáticos, metas e indicadores , cronograma y presupuesto requerido. 
-Realizar el levantamiento de información general de los ámbitos de intervención : Relaciones de comunidades 
, accesibilidad geográfica, centros poblados ,caseríos, establecimientos de salud, medios de transporte , etc. 
-Elaboración del Mapa de actores del distrito de intervención permitiendo identificar aliados estratégicos. 
-Identificar y coordinar con Instituciones públicas y privadas el desarrollo de actividades de difusión de grupos 
de danza, teatro, deportes y otras de promoción de actividades del componente. 
-Mapeo de medios de comunicación existentes, identificación de estrategias de comunicación y difusión. 
-Coordinación con los responsables del Programa PACFO y actualización de la base de datos nominal. 
-Apoyo en las actividades del componente MI NOMBRE (identificación de madres y niños indocumentados) 
-Ejecución de reuniones de trabajo y coordinación para la articulación y ejecución de acciones conjuntas. 



MIMDES-PRONAA Andahuaylas (Abril 2006 - Julio 2006) 
Funciones: Coordinador Distrital del Convenio JUNTOS- MIMDES 
-Formulación del Plan de trabajo del Equipo Zonal Andahuaylas para implementar la propuesta educativa del 
Convenio JUNTOS –MIMDES ,incorporando marco teórico , objetivos , estrategias de intervención , 
metodologías , contenidos temáticos, metas e indicadores , cronograma y presupuesto requerido. 
-Realizar el levantamiento de información general de los ámbitos de intervención : Relaciones de comunidades 
, accesibilidad geográfica, centros poblados ,caseríos, establecimientos de salud, medios de transporte , etc. 
-Elaboración del Mapa de actores del distrito de intervencion permitiendo identificar aliados estratégicos. 
-Identificar y coordinar con Instituciones públicas y privadas el desarrollo de actividades de difusión de grupos 
de danza, teatro, deportes y otras de promoción de actividades del componente. 
-Mapeo de medios de comunicación existentes, identificación de estrategias de comunicación y difusión. 
-Coordinación con los responsables del Programa PACFO y actualización de la base de datos nominal. 
-Apoyo en las actividades del componente MI NOMBRE (identificación de madres y niños indocumentados) 
-Ejecución de reuniones de trabajo y coordinación para la articulación y ejecución de acciones conjuntas. 

 

MIMDES-PRONAA Andahuaylas (Octubre 2005- Marzo 2006) 
Funciones: 
-Organización y facilitación de cursos talleres de capacitación con metodología participativa, así como diseño 
de materiales de capacitación a miembros de los CAES del Comité de Distribución de Alimentos del Proyecto 
PER 6240 en distritos de Chincheros y Andahuaylas 
-Apoyo técnico en la implementación y reforma de los Programas Nutricionales vigentes: Desayunos escolares, 
Comedores Infantiles, PACFO,CEIS ,PRONOEIS en el Programa Integral de Nutrición (PIN) 
-Ordenamiento de la información del padrón de beneficiarios de CEIS ,PRONOEIS y ALIMENTACION 
ESCOLAR , coordinación con las UGELs. 
-Actualización de datos de los beneficiarios de los programas PAE,CEIS-PRONOEIS, elaborando propuestas 
de focalización. 
-Cuantificación de los beneficiarios y levantamiento de la información para la implementación del Proyecto 
Piloto en la reforma de los Programas Nutricionales de la provincia de Chincheros . 
-Elaboración de Informes y tratamiento de la Información del avance de los Programas y proyectos. 
-Coordinación y negociación de las Intervenciones educativas en Nutrición Infantil y Asistencia Alimentaria con 
actores locales (alcalde, gobernadores, presidente de comunidad, líderes de Organizaciones Sociales de base, 
representantes de la UGEL ,MINSA, ONG Kusiwarma, WAWAWASI, Centro Emergencia Mujer 
,OMAPED ,etc ) en los distritos de Andahuaylas y Chincheros ,del ámbito de intervención del Equipo Zonal 
PRONAA Andahuaylas 
-Apoyo en el diagnostico situacional de la capacidad de producción de Leche fresca y pasteurizada para evaluar 
factibilidad de compra en los distritos de Andahuaylas y Chincheros para el Subprograma escolar y preescolar 
del PIN. 



 

INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN CUANTO –INSTITUTO NACIONAL DE SALUD-MINSA (Abril –Mayo 
2005) Funciones: Supervisor en Nutrición del equipo investigador 
-Ejecución de las actividades de la Evaluación de Impacto de Programa Comedores Infantiles –Gerencia Local 
PRONAA Pucallpa. 

 
 

MIMDES-PRONAA Pucallpa (Junio- Julio 2005) 
Funciones: Organizador Facilitador 
- Diseño de materiales y capacitación a las madres lideres y beneficiarias del Programa de Alimentación 
Infantil PAI de los Comedores del ámbito de intervención del Equipo Zonal PRONAA PUCALLPA. 

 
 

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE 
VIGILANCIA Alimentaria DEVAN (Enero 2005-Abril 2005) 
Funciones: Encuestador de Campo 
-Consultor de la aplicación de la encuesta de recordatorio de 24 horas en la Encuesta Nacional de 
Indicadores Nutricionales, Bioquímicos, Socioeconómicos y Culturales relacionados a enfermedades Crónico 
Degenerativas deacuerdo a los conglomerados asignados a nivel de ámbito nacional. 

 
 

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE 
VIGILANCIA ALIMENTARIA DEVAN (Septiembre 2004-Noviembre 2004) 
Funciones: Encuestador Rural 
-Consultor de la aplicación en la Encuesta Nacional de Indicadores Nutricionales, Bioquímicos, 
Socioeconómicos y Culturales relacionados a enfermedades Crónico Degenerativas deacuerdo a los 
conglomerados asignados a nivel de ámbito nacional. 

 
 

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE 
VIGILANCIA ALIMENTARIA DEVAN (Abril –Julio 2003) 
Funciones: Investigador de campo 
-Desarrollo de la encuesta nacional de consumo de alimentos 
-Recojo de información sobre el consumo de alimentos de la población a través de la encuesta de recordatorio 
de alimentos , cumpliendo con las encuestas asignadas según ámbito de estudio. 

 
 
 
 

MINSA-Hospital Nacional “Nuestra Señora de las Mercedes” Carhuaz- Huaraz. (Julio-Diciembre 2001) 

-Practicas Pre profesionales en Nutrición Comunitaria Capacitación a beneficiarios y Supervisión Programas: 
PACFO, PANTBC, PSEA 

 

ESSALUD-Hospital Edgardo Rebagliatti Martins (Enero-Junio 2001) 
-Prácticas Pre profesionales en: Nutrición Clínica, prescripción de regímenes dietéticos según valoración 
nutricional y de Historia Clínica 
-Prácticas en control de calidad, monitoreo y evaluación del centro de producción de alimentos. 

PRACTICAS PRE-PROFESIONALES 



 
 

 

 
Ing.José Vega 
Especialista en desarrollo económico 
Teléfono :999332618 
CARE PERU 

 
 

Lic. Luis Gutierrrez Lopez 
Coordinador del Componente Alimentario de Unidad de Organización de las prestaciones – 
PNAEQALIWARMA 
Teléfono :961999680 

 
Dr. Cesar Ramirez Salinas, 
Dr. Centro de Atención Primaria Lurín ESSALUD 
Teléfono: 988577406 999360406 
cesarramirez4029@yahoo.es 

 
 

Sr. Geovanni Condezo Salvatierra, 
Ex Jefe Equipo Zonal PRONAA Andahuaylas. 
Telefono:932273399 

 
 

Nut. Henry Trujillo Aspilcueta 
CENAN 
Telefono:6 176155 Anexo 6624 

 
 

Dr. Carlos Cáceres García, 
Ex. Gerente CLAS Talavera. 

 
Lic. Nut. Ana Higa Yamashiro, 
Docente de la UNMSM Escuela Académico Profesional de Nutrición 

 
Lic. Nut. Enriqueta Estrada Menacho, 
Docente de la UNMSM Escuela Académico Profesional de Nutrición 

 
Lic.Luis Chiquillan Salcedo 
Telefono:962365327 
PROGRAMA NACIONAL CUNAMAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Referencias Personales 

mailto:cesarramirez4029@yahoo.es


 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



































































































































































 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 







 

 

 







 


	Urb.Sn Jose Mz H lote 5 San Vicente Cañete Teléfonos: 979886999
	Promoción de la salud y determinantes sociales: Desafíos para enfrentar la pandemia (Febrero2021).
	DEPORCIENCIA –Curso de certificación internacional ISAK I (Noviembre 2017)
	DEPORCIENCIA-Curso de Cine antropometría aplicada al deporte (Octubre 2015)
	ESSALUD –Curso Taller Asistencia Técnica Macro regional de Promoción de la Salud Curso Taller: Gerencia de Prestaciones Primarias de Salud –Subgerencia de Promoción de la Salud (Julio 2010)
	ESSALUD -Participación en la reunión de “Evaluación del Plan de Prevención ”(Setiembre2010).
	CUNAMAS –OCT CAÑETE ( Agosto 2019 –Febrero2021 )
	MIDIS-QALIWARMA UNIDAD DE ORGANIZACIÓN DE LAS PRESTACIONES SEDE CENTRAL
	Funciones: Especialista en Alimentos y Nutrición
	UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAÑETE (Octubre 2015–setiembre 2018)
	HOSPITAL EDGARDO REBAGLIATTI MARTINS-CONCESIONARIA DE ALIMENTOS SAGEN
	Funciones: Nutricionista destacada al Hospital Edgardo Rebagliati Martins
	CONCESIONARIA HUASCARAN –EX SERVICIO DE INTELIGENCIA NACIONAL
	CENTRO DE DIALISIS NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN EIRL –CAÑETE (Febrero2021–Actualidad)
	CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA LURÍN II ESSALUD (Agosto2009 –Junio 2012 )
	CARITAS CAÑETE YAUYOS ( Diciembre 2017 –Agosto 2018 )
	CARE PERU (Agosto2012 –Junio 2015 )
	INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE PREVENCIÓN DEL DAÑO Y RIESGO NUTRICIONAL DEPRYDAN Setiembre–noviembre
	INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE VIGILANCIA ALIMENTARIA DEVAN (Noviembre 2007 –febrero 2008)
	CLAS TALAVERA.- ANDAHUAYLAS-APURÍMAC. SERUMS (Mayo2006-Abril2007)
	MIMDES- PRONAA Equipo Zonal Andahuaylas (Febrero 2007 -Marzo 2007) Funciones: Facilitador Regional del Convenio JUNTOS –MIMDES
	MIMDES-PRONAA Andahuaylas (Agosto 2006- Diciembre 2006) Funciones: Coordinador Regional del Convenio JUNTOS- MIMDES
	MIMDES-PRONAA Andahuaylas (Abril 2006 - Julio 2006) Funciones: Coordinador Distrital del Convenio JUNTOS- MIMDES
	MIMDES-PRONAA Andahuaylas (Octubre 2005- Marzo 2006) Funciones:
	INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN CUANTO –INSTITUTO NACIONAL DE SALUD-MINSA (Abril –Mayo
	MIMDES-PRONAA Pucallpa (Junio- Julio 2005)
	INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE
	INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE (1)
	INSTITUTO NACIONAL DE SALUD –CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN CENAN-DIRECCIÓN DE VIGILANCIA ALIMENTARIA DEVAN (Abril –Julio 2003)
	MINSA-Hospital Nacional “Nuestra Señora de las Mercedes” Carhuaz- Huaraz. (Julio-Diciembre 2001)
	ESSALUD-Hospital Edgardo Rebagliatti Martins (Enero-Junio 2001)
	CARE PERU
	Coordinador del Componente Alimentario de Unidad de Organización de las prestaciones – PNAEQALIWARMA
	Dr. Centro de Atención Primaria Lurín ESSALUD
	Ex Jefe Equipo Zonal PRONAA Andahuaylas. Telefono:932273399
	CENAN
	Ex. Gerente CLAS Talavera.
	Docente de la UNMSM Escuela Académico Profesional de Nutrición
	Docente de la UNMSM Escuela Académico Profesional de Nutrición (1)
	PROGRAMA NACIONAL CUNAMAS

